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S2 (toque zona)

e APPnombre: YXDWatch
e BLE nombre: Y1010
e 3interfaz principal, puede cambiar la interfaz pulsando brevemente el S1

S1:
1. Enlainterfaz principal, presione brevemente el S1 puede cambiar la principal interfaz
2. Enla otra interfaz, presione brevemente el S1 para volver a la principal interfaz
3. En el estado de apagado, presione el S1 durante 3 segundos, el reloj se poder en la poder en estado
prensa S1 para 3 segundos, el reloj sera ser poder apagado

S2:
1. Eltoque breve S1 puede ver cada interfaz
2. (S2:eldreadebajo de la pantalla)
3. Veacada una de las interfaces en las que puede ingresar al tocar S2 para 3 Segundos



Instruccion de la funcién

1.

©ONDU A WD

10.

11.
12.

13.

Pantalla TFT, después de conectarse a la APLICACIO N, la hora del reloj se sincroniza con su teléfono, el
reloj puede mostrar: pasos, calorias, frecuencia cardiaca, etc.

Medidor de precision de 24 horas / consumo de calorias / deteccidn de distancia.

Funcién de alarma: puede configurar el tiempo de alarma en la aplicacién

Funcion de crondmetro.

Deteccion de la frecuencia cardiaca / presion arterial

Deteccidn del sueio

Encuentra el teléfono y encuentra la funcidn de relo;j.

Deteccién de movimiento multiple

Sincronizacién inteligente de la hora del teléfono, los datos y la hora de la alarma, evite la tediosa
operacion manual

Llamada entrante , mensaje, QQ . ver., Twitter , Facebook, whatsApp . Viber, Skype . linea
etc precaucién

camara remota

APLICACION Soporte 12 idiomas : Chino simplificado, chino tradicional, inglés, italiano, francés, aleman,
ruso, espanol, portugués, malayo, coreano, japonés

El reloj Soporte 12 idiomas : Chino simplificado, tradicional



Interfaz multi-movimiento

Toque largo ,x RUN

Toque largo

| 30:12:30

Toque corto
S2

v

ingresar al modo de prueba, luego

presione S2 para salir del modo de prueba
o
mcumams % WALKING
Toque corto Toque corto

- 30:12:30 & 30:12:30

A

m—_‘; PINGPONG

20:12:30 =z

S2

Toque corto
S2

Una vez finalizada cada deteccién de
movimiento multiple, salga de este modo, o la
corriente se consumira todo el tiempo

A




Conversion de modo

Toque
corto S2
Toque
corto S2
5 >

Toque corto S2 |

Toque Toque

Toque ]

cor?o S2 corto S2 corto S2
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i Toque corto S2

{ Toque Toque Toque
m corto S2 corto S2 corto S2
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Stop Watch

En el estado de apagado, toque el S2 durante 3 segundos, el reloj se encendera

\\5‘5\ o8 s,
(1) 7.

- ’\J Toque El indicador de

45@ AR | coros2 vibracion del motor se

i ‘ y (') apagara

Encendido Toque S2 durante 3 segundos

Continuo corto luego toque brevemente S2 a
toque 52 a esta "S[", toque S2 durante 3
interfaz

segundos,



Deteccion de frecuencia cardiaca

Toque corto

continuo S2

Después de 30 segundos, la
prueba de vibracion del motor
finalizard

v

Deteccidn de presion arterial
( DEsta informacién es solo para referencia)

Después de 30 segundos, la
prueba de vibracion del motor
finalizard

V|

telefono

Toca el S2 durante 3 segundos.
El telefono sonara

Toque corto
continuo S2

[
»

_—
&0 (r\ = Toque corto
§ ,wm ] continuo S2
‘45(/ QFRI194E 1 88
4 : ) 1y % mmHg
Encontrar el
\ o '6 g ‘
Find
Crondgrafo
Toque corto ‘
continuoS2
Stop Watch

Toque el S2 durante 3 segundos para
entrar en el modo de cronémetro

Touch the S2 for 3 seconds to exit
this mode




Descarga e instala la APP

1, escanear cédigo QR para descargar e instalar la APP

(1) .Froigno android : Regiones China / Extranjera / Hong Kong, Macao y Taiwan,

escanee el codigo QR debajo de la figura 6

(2). Android doméstico: escanee el codigo QR debajo de la figura 7
(3) .Apple 10S: escanee el cédigo QR debajo de la figura 5;

2, Busqueda de palabras clave para descargar e instalar la APP
(1). Usuarios de China extranjeros: regiones extranjeras / de Hong Kong, Macaoy
Taiwdan buscan la palabra clave "YXDWatch" en GooglePlay

(2). Android doméstico: busque la palabra clave "YXDWatch" en Myapp

(3) .Apple 10S: busque la palabra clave "YXDWatch" en la tienda de APP.

Figure 5(10S App QR code) Figure 6(Android for Google play) Figure 7 (Android forChina)



Crear cuenta e iniciar sesion
Después de instalado, debe crear una cuenta.
para iniciar sesion, si ya tiene una cuenta, simplemente haga clic en iniciar
sesion e ingrese la cuenta para iniciar sesion

bile ® & » 2O & “ules

¢

UWatch XSX 0TA YXOWatch

YXDWatch

Log In

Create account

User Settings

User Settings
Name jack Measuremen
Height 170cm
Weight 80kg health index
.
Birthday 1993-10-7 General 70 good 90 Optimal
Sex Mal
° &p 121 mmHg 78 mmHg
Measurement
Wear Left hand g a
Skin color selection Sport Sleep HR
(o], 0
Calibration 120/70mmH;
4 0 On

Map type Google Okca
¢ o



Ajustes de usuario Interfaz principal

Conectate a la APP

Search device

jack

The device is connected

easuremen

jack (3] User Settings
health ind ( C t a di \
ealth index ( onnect a device
L N p—— g A (@) Target
Genersl 70 good 90  Optimal
(%] User Settings @ Sleep Target
device Y1010_FDD4
8P 121 mmHg 78 ig 7 B0 , C4:4B:99:A7FD:DA
Measurement () Target
diiice N88_7F4C [®) Device Management
6 @ ° (@] Sleep Target ¥ 3 k E9F6:80.D5:7F4C
Sport Sleep HR device Z; g; SEEDASABOE Shake Snapshot
4 o 9 (8] Device Management devic Y1010_7CEA @ Find device
Ok Om Lide FO.C35D:38:7CEA
Okea shake Snapafiot device | Y1010.C2F0 () About
e D5:7C:87:8C.C2F0
@ o ¢ . il /4 5
il } 4 a il J \ & Y1010_220F o ,3 e i

Haga clicen el "mio"  Haga clic en "conectar un dispositivo" Dispositivo de busqueda Conectar diSpositivo

Actualizacion dedatos

easuremen

Deslizarse hacia abajo o cambiar a otra interfaz y volver a esta interfaz,
: o puede ver los datos en tiempo real;

General 70 good 90 Optimal

o 1217078 Haga clic en Sport, Sleep, HR, BP, puede ver los datos detallados

@ ® ]

Sport Sleep HR
o o o
Ok Om
Okcal

il A \ a
Today Sport Care Mine

Interfaz principal



1, en Configuracion de
usuario, debe configurar

jack

la informacion personal

y objetivo; el tiempo de
monitoreo del suefio es 22:

(23 User Settings

(@) Target
00--8: 00
[@) Sleep Target .
2, Shake Snapshot: haga clic

18 Device Management en Shake Snapshot, luego

8 Sheke Snapshot agite el brazo para una

@ Find device camara remota ;

@ About 3, Encontrar dispositivo: haga clic en Buscar
il ) - . P . .
A > dispositivo, el reloj conectado vibra

Function interface

Medicion

Después de instalar la aplicacion, la primera vez que la use, haga clic en

Se le pedira que ingrese un valor preciso de su presion arterial para calibrar, si
no sabe el valor de su presion arterial, elija el nivel alto o normal o bajo segun
Sus propias circunstancias.

Calibration Calibration

Systolic(H)120
Diastolic(L)70

Obpm

HR

fault value for ref Iy, Pl ae s
Defaut value for efarence onl, Pls measire Gradacalibration

brate for the first time

: T Enter value with medical device O Low Countdown:30
Precise value calibration
Systolic(H) Little Low
Grade calibration 20 ]

Diastolic(L) Normal
Warm tips R
B e Little High

6}
®
O
O

CANCEL  CONFIRM High

CANCEL  CONFIRM

Start measuring

Haga clic en la medicién Haga clic en Inicio
medicion




Modo de medicion normal

£ © Tul 100% B 3:32 PM

Measurement Measurement

easuremel 75me 121/78mmHg 82bpm 119/76mmHg
HR BP HR BP

Countdown:30 Countdown:11

health index
.

Measurements

General 70 good 90  Optimal

HR:74

BP:117/75
MeasuO:emeul B ]2] 78 CANCEL CONFIRM
2] ® o
Sport Sleep HR
(0] (0] O bpr
(o] 0
(0]
Haga clicen la Haga clic Haga clic en
medicion enla CONFIRMAR
medicidn

Interfaz de gestion de dispositivos

$ © %l 99% M 3:55 PM hina Mobile T ] ® @ p © Sul98 3:58 PM inaMobile ¥ % ® $ © %los
Device Management More Reminders More Reminders
App Remind App Remind
8 «© 8 [ @)
jack 3 wechat [ @) 23 wechat [ @)
e et Lift the wrist brighten screen [ @) S «© e «©
) Terget ) F— {3 Facebook [ @) 3 Facebook [ @)
@ Sleep Target E—— £ rwitter ‘) 2 rwitter C
e o e £ whatsapp D £ whatsapp O
2 Shake Snapshot Screen saver settings g () Vioac D
il a1 W a More Reminders Q B ‘) a S ()
2 ¢ Mine
< o o | < o o | < o o | < o o |
Todos los
interruptores

se encienden

Recordatorio del dispositivo:
puede configurar el tiempo de
recordatorio, cuando llegue el
momento, el reloj vibrard vy
muestra la pantalla



Instrucciones de aplicacion para la

sincronizacion de datos después de la
conexion Bluetooth

1.Sincronizacion de la hora: cuando el reloj y el teléfono estan
conectados mediante la APLICACION, la hora de su reloj se
sincronizard con el teléfono

2.Presione la interfaz principal y deslicese hacia abajo para
actualizar los nuevos datos, que incluyen: Deporte,
Suefio, HR, BP, indice de salud

easureme

health index

70 good 90  Optimal

Haga clic en cuidado

Q Search Friends
ﬁ Ky
i A \4 ay

Haga clic en laesquina
superior derecha "+"
para buscar a las
personas que usan la
aplicacién, Luego
afade amigo, hazte
amigo puedes ver la
fecha de amigo

Sport Condition

Today Steps 1950

@:‘:uw.u. @ keal
1.35 98
Heaith Condition
QO HR &8P
65 78/50mmHg
Sleep Condition
© sleep @ stayup
7.6h 1.2h

Los datos del amigo
"larry".
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Ajuste de la funcion de alarma

% O Tulse

Device Management

£ O Talss

Alarm clock Setting

- 504PM

3

jack

Connect a device

ser Settings
() Target

(@ Sleep Target

[©) Device Management

{Z) Shake Snapshot

Al A ¥ a

Mine

Continuous HR

Lift the wrist brighten screen

Call Remind

SMS Remind

Do Not Disturb

Screen saver settings

More Reminders

Alarm clock Setting

Time Format

Alarm period



Haga clic en Haga clicen la

. - : . Haga Ajuste la horay la
A_dmln.ls.traaon de conflguraaon clic semana, luego
dispositivos del reloj de arriba a haga clic en

alarma la "Confirmar
derecha
II+II

Eliminar el enlace

1. Quitar el teléfono android y ver el enlace

- &3 © Nula2% M) 629 PM

Device Management

SMS Remind [ @)

Do Not Disturb

jackjhon
Screen saver settings
The device is connected

More Reminders Tips

(%) User Settings Almudbcksatiin Sure to disconnect device?If
9 so,connect manually next time
% ~
() Terget Time Format D) CANCEL ~ CONFIRM
@) Sleep Target —
J

(8] Device Management Reset
[ Shake Snapshot Firmware Updates Latest V95.4.0

il A ® a Disconnect Device
o Care Mine

Haga clic en Haga clic en Haga clic en CONFIRMAR
Administracion Desconectar
de dispositivos dispositivo

2. Tienes que seguir dos pasos para quitar el teléfono I0S y ver el enlace:

(1)~ Igual que el método anterior:
(2)~ Ir ala configuracién del teléfono ISO - Bluetooth para eliminar el enlace: como muestra la siguiente im

No SIM = 19:24 Py ) NoSIM = 19:24 PE
{ settings  Bluetooth < Bluetooth ¥1010_4951
Bluetooth (‘i i)' Forget This Device <
Now discoverable as “iPhone” Haga CIlC en "OIVidar
MY DEVICES . age

. este dispositivo"
¥1010_4951 Connected (i) haga clicenla"i"

OTHER DEVICES 3

To pair an Apple Watch with your iPhone, go to
the Watch app



