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Introducción
Gracias por elegir nuestro smartwatch deportivo.

Contenido de la caja:
• 1 x Smartwatch NWF18Pro
• 1 x Modo de empleo
• 1 x Cargador

Configuración
El primer paso es descargar e instalar la App SMART-
TIME Pro. La app le permite ver sus objetivos deportivos, 
monitorizar su progreso o compartirlo, entre otras funciones.

Conecte NWF18Pro a través de su teléfono móvil 
SMART-TIME PRO APP necesita un sistema operativo IOS 
11.0 o superior, Android 5.0 o superior, o BT 5.0 y 3.0. 
Está disponible para más de 150 dispositivos móviles.
1. Encienda el Bluetooth en el móvil;
2. Descargue la APP: SMART-TIME PRO;
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Cambio rápido de correa 
NWF18Pro contiene dos partes (la cajdel 
reloj a y la correa). Se puede comprar una 
correa separada para intercambiarla.

Instrucciones de carga 
Carga: Apague el smartwatch y alinee los 
puntos de carga con los puntos 
magnéticos dorados. Aparecerá el icono 
de carga en la pantalla. Se cargará por 
completo en dos horas aprox y 
aparecerá el icono de carga completo.
Limpie la interfaz de carga con un paño 
seco para evitar que el polvo erosione el 
contacto metálico dorado u otros riesgos.
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Cambiar pantalla：
Mantenga pulsada la pantalla, deslice para seleccionar, clique 
para confirmar. Descargue más pantallas desde la App. Abra 
la App---Dispositivo---Fondo de pantalla; podrá elegir una de 
las pantallas o bien una imagen de su teléfono móvil.

Funciones
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Deportes：

Modo llamada:
El smartwatch permite llamadas por 
Bluetooth y los usuarios pueden hacer, 
contestar y rechazar llamadas directamente 
desde el smartwatch.
Notificaciones:
Puede ver los mensajes de texto en el 
teléfono móvil y la información en tiempo 
real em el smartwatch.

Sueño:
Con el smartwatch bien colocado, abra la 
función "Sueño" y grabe el estado del 
sueño durante la noche.

Cámara:
Controle la cámara remota en el teléfono 
móvil para hacer fotos. Clique en 
"Dispositivo-Hacer fotografía" en la App 
para encender la cámara.

Alarma:
Configure las alarmas en la App y sincronice el 
smartwatch, con un máximo de 5 alarmas.

Actividad:
Con el smartwatch bien colocado en la 
muñeca, clique en la App "Actividad"; se 
mostrarán el número de pasos, calorías, 
distancia y otros parámetros del ejercicio 
del día.
Música:
Abra el "Control de Música" en la App. 
Podrá controlar la reproducción de la 
música en el teléfono, como ir a la anterior 
canción, reproducir o pausar, siguiente 
canció y ajuste del volumen.

Frecuencia cardíaca:
Con el smartwatch bien colocado, 
asegúrese de que no aparece una luz verde, 
hay dos mediciones posibles:
* Clique en el icono de frecuencia cardíaca 
del smartwatch para iniciar la medición.
* Configure la monitorización automática en 
la App (pa ra monitorizar cada 15/ 30/ 60/ 
120 minutos.

 ·  
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Presión sanguínea:
Con el smartwatch bien colocado, abra el 
menú---presión sanguínea,para la medición 
manual.
Oxígeno en sangre:
Con el smartwatch correctamente 
colocado, clique en el smartwatch sobre 
"SpO2"; se requiere la medición manual.

Estrés:
Con el smartwatch bien colocado, clique 
en "estrés" en el smart y compruebe su 
presión psicológica.
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Posibles errores
Pérdida de señal de frecuencia cardíaca
El smartwatch muestra la frecuencia cardíaca durante el 
ejercicio y la vida diaria. Puede ocurrir que no llegue una 
correcta señal que detecte la frecuencia cardíaca. En este 
caso, se mostrará la información de la frecuencia cardíaca que 
falta en una línea de puntos.
Si no detecta la frecuencia cardíaca , compruebe que lleva elñ 
smartwatch correctamente colocado y ajústelo a su muñeca, de 
manera que no quede ni muy holgado ni muy ajustado. 
Después de ajustarlo, vuelva a clicar para monitorizar la 
frecuencia cardíaca.
Si sigue sin aparecer la información, compruebe que la función 
está activada en la App SMART-TIME PRO.

Otras incidencias
Si el teléfono móvil no se puede vincular con el smartwatch, 
clique esobre la configuración del Bluetooth y compruebe si 
aparece la señal de NWF18Pro. Si es así, significa que no 
hay problema con la señal de Bluetooth. Compruebe si el 
smartwatch está vinculado a otros teléfonos y, en este caso, 
desvincúlelo. Si es usuario de IOS, clique en Configuración - 
Bluetooth - ignore este dispositivo y vincúlelo.

Cláusula de exención
1. La información sobre la frecuencia cardíaca, el oxígeno 
en sangre y la presión sanguínea, no se pueden utilizar con 
fines médicos.
2. El autodiagnóstico y el autotratamiento son peligrosos. 
Sólo el personal médico cualificado puede diagnosticar y 
tratar cualquier alteración relacionada con la salud. Para 
cualquier duda, contacte con su médico.
3. Puede ser que la información que proporciona el 
smartwatch, como la frecuencia cardíaca o la presión 
sanguínea, no sea precisa debido a factores externos como 
señales atmosféricas, posición del cuerpo, cambios en el 
clima o condición física.
4. No tome medicamentos ni siga ningún tratamiento sobre 
la base de la información proporcionada por el smartwatch y 
siga el consejo de su médico. No somos responsables de la 
infomración inexacta y de las consecuencias del mal uso de 
la información facilitada por el dispositivo.

Warranty Clause
Nuestra empresa siempre sigue el concepto de crear valor para 
nuestros clientes.
Las siguientes condiciones no están cubiertas por la garantía:
    A. Accidente o daño
    B. Prueba, reparación o desmontaje sin autorización escrito
    C. Contaminación
    D. Daño causado por la conexión con un equipo no compatible.
    E. Desgaste normal
    F. Daño por causa de fuerza mayor

8 9

Cuenta atrás:
Calcula el tiempo 
restante.

Configuración:
Brillo, Idioma, Tema, Siempre encendido, 
Menú de sistema, Reloj, Sobre.

Menú rápido:
1. Linterna 2. Bluetooth 3.0
3. Brillo 4. Reproductor de música
5. Encendido 6. Configuración

Encontrar teléfono
Cuando el teléfono 
esté conectado a
la App, el teléfono 
emitirá un sonido 
tras seleccionar 
esta opción.

Cronógrafo:
Puede grabar uno
o más tiempos.

Tiempo:
Predicción del 
tiempo.

Longitud del brazalete

Anchura del brazalete

Peso

Batería

Impermeabilidad

258mm

20mm

56.5g

260 mAh Poly-Li

IP68

El smartwatch NWF18Pro tiene más de 100 modos de 
deporte, fitness, ocio, clases de competición, juegos de 
pelota, baile. E incluye: correr, caminar, correr con cinta, 
senderismo, ciclismo, yoga, baloncesto, fútbol, bádminton, 
entre otros deportes. El smartwatch NWF18Pro permite 
organizar tus modos de deporte.

Yoga Baloncesto Fútbol  Bádminton

Correr Caminar Correr en cinta CiclismoSenderismo

Movimiento libre

Para organizar tus modos de deporte: APP "deportes" - 
"personalizar" - "añadir" para pasar la página de la 
categoría de deportes, clique en el nombre del deporte para 
añadir.

Sports

Run

Run

Teadmill

Walk

Walk

Sports Sports Recommend

Recommend

Fitness

Leisure

Athletics
Confirm

Walk

Run

Personalization

Mercado de valores:
En la App clicar en "Dispositivo" - 
"Mercado de valores" - "Añadir", 
clique en el icono de búsqueda de 
arriba a la derecha para introducir el 
nombre que se desea encontrar.

Hora mundial:
Clique en la App "Dispositivo" - "Hora 
mundial" - "Añadir", deslice hacia abajo 
para seleccionar, o clique el icono de 
búsqueda arriba a la derecha para 
introducir un país.

3. Cómo vincular el smartwatch para usuarios iOS:

Abra la APP>dispositivo>añada nuevo dispositivo> clique
NWF18Pro.

4. En la lista de búsqueda, seleccione el NWF18Pro con la 
señal más fuerte y confirme la vinculación clicando en el 
botón    . El icono del Bluetooth se volverá de color azul         
indicando que está conectado al Bluetooth 5.0.

* Conexión Bluetooth 3.0:

Los usuarios de iPhone con soporte Bluetooth5.0+3.0 dual 
one-key link   . Los usuarios de Android necesitan vincular 
primero el Bluetooth, mediante el acceso a través de los 
ajustes del Bluetooth del teléfono móvil, clique en NWF18Pro 
y se vinculará.

F18Pro

F18Pro

F18Pro

IOS

Android

“F18Pro”

Especificaciones

prolongado de pantalla




